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お疲れ様でした
（2024年7月〜2025年6月）

　国際ソロプチミスト熊本は、女性と女児が経済的に自立できるよう支援する国際的なボランティ

ア団体として、今年で認証 46 年目を迎えることができました。

　昨今の物価高騰や社会情勢の変化により、特にシングルマザーの方々が直面する困難は一層深

刻さを増しております。私たちは、奉仕プログラムを通じて経済的支援や教育の機会を提供し、少

しでもその苦境を和らげるべく活動を続けてまいりました。会員一同、支援される方々に寄り添い

ながら、柔軟かつ温かい対応を心掛け、支援の輪を広げていくことの意義を再認識しております。

　2024 年 8 月の「お楽しみ＆お誘いの会　納涼！屋形船」では、国籍や性別に関係なくソロプチ

ミスト活動に興味を持たれている方々と活動について語らい、三味線の調べを堪能しながら江津湖

の遊覧を楽しみました。

　また、2025 年 3 月には「チャリティーランチコンサート瀬﨑明日香ヴァイオリン・リサイタル」を実施し、コンサートの

前に行いましたＳＩ熊本「母と子の夢を拓く」プロジェクトの贈呈式では、多くの感動と共感を呼び、会場の皆様から温か

い拍手をいただきました。

　5 月に開催いたしました「女子中高生のためのキャリア・サポート」プログラムは、昨年に引き続き英語に特化した独自の

内容で、多くの中高生の皆さんにご参加いただきました。学校での英語学習を通じて、「将来の目標（夢）設定」「夢に向か

う障害や失敗を乗り越える力」「知識習得への努力」など、キャリアアップに直結する貴重な学びの場と

なったことを嬉しく思います。また本年度からはじめました個人・企業協賛事業にも、想像以上の多くの方々

にご協力いただきました。今期も、地域の皆様のご支援を得て、多岐にわたる活動を展開することができ

ました。皆様の温かいご支援とご協力が、私たちの活動の原動力です。今後とも変わらぬご支援とご協力

を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

定例会合 : 毎月第3火曜日 10:00〜13:00　会場 :ANAクラウンプラザホテル熊本ニュースカイ 発行日 :2025年6月30日
国際ソロプチミスト熊本 検　索私たちの活動をホームページでご覧下さい

https://www.si-kumamoto.org/

会長挨拶

鹿子木　道代

2024年度　SI熊本「母と子の夢を拓く」プロジェクト

　2024 年度 SI 熊本「母と子の夢を拓く」プロジェクトは今年度 7 回目を達成することができました。

　A 分野として中学 3 年生のいるシングルマザーへの高校進学準備金 10 万円を 3 名の方へ、B 分野として

シングルマザー自身が生活向上のために資格取得をめざす準備及び取得のお祝い金の合計10 万円を1 名の

方へ、選外の方へクオカード 3000 円を支援することができました。

　このプログラム継続は資金調達のために会員の多大な努力を必要とします。会員増強が難しくなっている

中で、このプロジェクトの継続が危ぶまれる状況となりましたが、会員全体で集中的に話し合い、このプロ

グラムへの会員の熱意を確認し継続することになりました。

　今回はチャリティーコンサートの際の企業寄付を新設し、資金的余裕が生まれました。支援を受けられる方々

も全員が、それぞれお仕事がある中で、3 月例会、3 月チャリティーコンサート、4 月例会のいずれかの贈呈

式に出席して会員と食事を共にすることが出来、それにより私たちとの交流を深め、応援してくれる組織が

あることを実感していただきました。

　A での支援を受け私たちとの縁で B に挑戦しようと思われた方もありました。また彼女たちの言葉を直接

聞くことで、私たちも彼女たちの置かれている現状を理解し、彼女たちからの感謝の言葉によりこの支援の

意義と、これからの支援へのモチベーションを高めることができました。

プロジェクト責任者　越山　聆子

こんな方たちを探しています 詳しくはホームページをご覧ください

国際ソロプチミストアメリカ連盟・日本南リジョン賞
	 ●夢を生きる:女性のための教育・訓練賞
クラブ賞	 ●輝く女性賞
ソロプチミスト日本財団賞	 ●女性研究者賞	 ●ドリーム賞　●千嘉代子賞
	 ●社会ボランティア賞	 ●学生ボランティア賞
	 ●活動資金援助	 ●災害復興援助

次期会長抱負 　認証 47 年目を迎えるにあたり、入会時の初心に返

りソロプチミストとしての社会への関りの礎を改めて心

に刻んでまいります。私自身、これまでに支援や推薦

を通して出会うことができた沢山の方々の言葉や涙や

笑顔から、実に多くの感動と気力をいただき、ソロプ

チミストであることに誇りを感じました。また、クラブ

の歴史を積み上げてこられた諸先輩方からは優しさと

たくましさを学んできました。これからも、SI 熊本の

真面目さの中にも笑い声が絶えない家族のような雰囲

気を受け継ぎ、SI 熊本らしい視点で、私たちができる

ボランティア活動を行ってまいります。硯川　和歌子

今年度は 2 名の新入会員をお迎えしました。

お楽しみ会報告
★12月クリスマス例会　　2024.12.17（火）
　当日のドレスコードはクリスマス！赤・緑・金・銀・黒…思

い思いの装いで集合しました。サンタさんに扮した会長か

ら可愛い和蝋燭のプレゼントが配られました。

★１月新年例会＆クラブオークション　　2025.1.21（火）
　1 月新年例会は、眺望の良い会場にお茶席を設え、

花びら餅とお呈茶でもてなす優雅なひとときから始ま

りました。オークローリエ賞 40・30 を受賞した 3 名の

会員の長年の功績を称え、受賞の喜びをクラブ全員で

分かち合いました。また宮崎チャターメンバーによる華

やかな祝舞が披露され、その美しい舞扇姿に会員も元

気をもらい、新春に相応しい1 年の幕開けとなりました。

　続いて、1 月恒例の会員持ち寄りオークションが開催されました。手作りケーキ

や自家製ハム・ソーセージ、食料品、アルコール類、おしゃれな生活用品、などが

出品され、楽しい進行役の呼びかけで大いに盛り上がりました。用意された品々は

瞬く間に完売し、会場は笑顔と笑い声あふれるひとときに。華やかで楽しい１月新

年例会となりました。

★オークローリエ賞受賞を祝う会　　2025.5.15（木）
　2025 年 5 月 15 日、オーデンにてオークローリエ賞受賞者のお祝いの会が開か

れました。オークローリエ賞は長年にわたりクラブの一員

として奉仕活動に献身し、ソロプチミストの発展に寄与し

て来た会員に対しその功績を称える賞です。今年度は在

籍 40 年に武藤徳子会員、在籍 30 年に越山聆子会員と村

山佳代会員が該当し、3 会員の今までの活躍を称えると

ともに SI 熊本の歴史を振り返る楽しい集いとなりました。

新入会員を迎えて

荒木 周子 会員 金子 陽子 会員

●理事会
会長 ： 鹿子木道代
会長エレクト ： 牧野　智子
副会長 ： 宇野　美穂
R.セクレタリー ： 宇野　美穂
C.セクレタリー ： 牧　充希子
トレジャラー ： 堀川　光江
A,トレジャラー ： 江口　浩美
理事（1年） ： 戸次　元子
理事（2年） ： 井上真智子

●委員長
プログラム ： 硯川和歌子
財務・資金調達 ： 正木英津子
メンバーシップ・SOLT ： 和田かおる
広報 ： 山下　美希
ソロプチミスト日本財団 ： 塚本　敬子

よろしくお願いいたします
（2025年7月〜2026年6月）

●理事会
会長 ：硯川和歌子
会長エレクト ：堀川　光江
副会長 ：牧野　智子
R.セクレタリー ：牧　充希子
C.セクレタリー ：牧野　智子
トレジャラー ：正木英津子
A.トレジャラー ：江口　浩美
理事（1年） ：伊津野和恵
理事（2年） ：戸次　元子

●委員長
プログラム ：宇野　美穂
財務・資金調達 ：鹿子木道代
メンバーシップ・SOLT：和田かおる
広報 ：山下　美希
ソロプチミスト日本財団：塚本　敬子



国際ソロプチミストアメリカ連盟
第48回隔年大会参加報告（ワシントン州ベルビュー）

2024年7月24日〜27日

　コロナ禍を経て久しぶりに開催された SIA 第 48 回隔年大会に、
当クラブから会長と副会長の 2 名が参加しました。
　4 日間にわたる大会には、アジア、北・南米など、アメリカ連盟に
属する各国から多くの会員が集まり、国際色豊かな交流が繰り広げ
られました。SIA 細則に関する意見交換や、基調講演「インクルー
シブ・リーダーシップ ~ 組織全体の力を活かして成果を生み出すリー
ダーシップ ~」からも多くの学びを得ることができました。
　 ま た、SIA 会 長 との 早 朝
ウォーキングやドレスコード付
きのパーティーなど、隔年大
会ならではの貴重な体験もあ
りました。
　本大会での様々な学びや気
づきを今後の活動に活かして
まいりたいと思います。

2024年度 SI熊本「夢を拓く」
女子中高生のためのキャリア・サポート

~Give It a Go!~ 夢に向かって挑戦してみよう!

  2025 年 5 月 31日、くまもと県民交流館パレアで市内の女子高校
生 42 名を迎えて、英語に特化したキャリア・サポートを開催しました。
　医師の伊井早紀子氏には「夢を追いかけることの楽しさ」、教師の
夏井美果氏には「英語で広がる可能性」と題して英語と日本語で講演
頂き、参加者は自分の可能性に制限を設けず挑戦することの大切さ
を学びました。
　後半は、熊本市国際交流員でカナダ出身のジョナサン・ウォング氏
と11名の英語ボランティアに協力いただき、自分の強みや将来就き
たい職業について英語でディスカッションしました。会場にはクラブ会
員からの応援メッセージを貼った「夢の樹」を設置し、生徒たちが自
らの夢や目標を書いて完成させました。将来を考えるきっかけとなり、
自分の夢に向かって一歩踏み出す後押しとなることを願っています。

Take One Step 
進学応援プロジェクト

★2024年度のお取り寄せ★
　今年度もさまざまなお取り寄せを行いました。

　シャインマスカット、シクラメン、肥後製油の油やかりんとう、茅乃舎のだし、丸山

ハイランドのこんにゃくやトマトピューレ他、そして、大きくて甘い湯島大根や毎年お馴

染みプレミアムトマトまいひめ物語。

　どれも楽しみながら資金調達ができました。

【日本南リジョン】

　●夢を生きる　女性のための教育・訓練賞
豊原　由佳 様

　家族に対して経済的責任を負い、教育や職業訓
練などを通して生活の向上を目指す女性を支援す
るこの賞を、今期は豊原由佳様に贈呈しました。
豊原様は情報プログラミングの技術を取得し、Ｓ
ＤＧｓに基づく、子ども向け教育アプリを開発する
こと等を目的に、家族の介護のため中途退学を余
儀なくされた高等学校卒業資格を得るべく、現在通信教育を受講し
ています。来年４月からはさらに大学進学も目指されています。チャ
リティーランチコンサートにお子さまとご一緒に出席され、SI 熊本
の活動への理解も深めていただきました。お子さまの「ママ、しあわ
せだね」という言葉に改めてこの賞の重要性を感じたことでした。

【ソロプチミスト日本財団】

　●社会ボランティア賞　AfricAsiA
渡邊　亜美 様

　看護師として JICA 海外青年協力隊でアフリカ
とアジアで活動し、帰国後に HIV 陽性者やシン
グルマザーを支援する団体を個人で立ち上げて、
現地の雑貨製作の支援・買取りによる経済的な自
立支援を促す活動を行っておられます。
　また、国内では講演会やワークショップで、国
際理解を深める活動を継続されています。

2024年度資金調達事業　チャリティーランチコンサート
　瀬﨑明日香　ヴァイオリン・リサイタル
　2025 年 3 月 21日、晴れやかな心弾む春のひとときに、ザ・フォレストテラス熊本においてチャリティー
ランチコンサートを開催しました。
　今回は初めての試みとして、趣旨に賛同頂いた個人・企業の皆様に協賛を募り、多大なご協力を頂きました。
　冒頭、クラブ賞等の表彰を行い、受賞者 3 名からの心に響く謝辞に満席の会場から惜しみない拍手が贈
られました。美味しいランチの後、熊本出身の瀬﨑明日香さんのヴァイオリン コンサートが行われました。

名曲の数々が心が震え
るほどの素晴らしい音
色で奏でられ、聴衆の
皆様が静まり返って聞
き入った後、割れるよ
うな拍手が湧き上がり
ました。友情出演のピ
アニスト安田梨香さんとの息の合った演奏は、私たちのこれか
らの活動を後押ししているように感じられました。

2024年度 クラブ賞

2024年度
ソロプチミスト日本財団　年次贈呈式
　2024 年 11 月 6 日に福岡国際会議場で開催され、10 名が参加し
ました。

第39回南リジョン大会　報告
　2025 年 4 月 20 〜 21 日、SI 宮崎―フェニックス &SI 宮崎―東
諸の 2 クラブをサポーティングクラブとして宮崎市シーガイアコンベ
ンションセンターで第 39 介南リジョン大会が開催されました。
　今回は市内 3 クラブ合同でバスをチャーターして大会に参加いた
しました。
　1 日目は開会式に続いて表彰式が行われ、当クラブからオークロー
リエ賞 40 に武藤会員、30 に越山会員、村山会員の 3 名が表彰さ
れました。
　2 日目の分科会では、財
務・資金調達委員会で鹿子
木会長が当クラブの資金調
達事業への取り組みについ
て発表され、注目を集めま
した。大変実り多い大会と
なりました。

2024年度お楽しみ＆お誘いの会
納涼！屋形船で過ごす夏のひと夜

　熊本市民の憩いの場である江
津湖。古くから続く伝統の遊び

「屋形船」で風情溢れる湖上の
ひとときを楽しみました。
　当日は、7 名のゲストと 12
名のクラブ会員が参加し、浴衣
姿で船に乗り込みました。特別
ゲストに藤本喜代則先生にお越
しいただき、三味線と謡いを披
露して頂きました。
　楽しい雰囲気の中でゲストの
方々に私たちの活動を紹介する
絶好の機会となりました。

　Take One Step 進学応援プロジェクトは、国際ソロプチミスト日
本南リジョンが主催する、経済的な理由で進学をあきらめざるを得な
い高校３年生女子に対し支援金を
給付し、未来への可能性を応援
するものです。
　今年度は、熊本信愛女学院高
等学校の山本未紗さんを推薦し、
南リジョンより給付金 10 万円が
贈呈されました。山本さんは小児
がんを研究する医師を目指し、熊
本大学医学部医学科へ進学され
ました。


